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OZET

Bakteriyel direngle miicadele giiniimiiziin ortak sorunlarindan biri olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu direngle miicadelede, quorum sensing mekanizmalarinin inhibisyonu 6ne
cikan stratejiler arasinda yer almaktadir. Quorum sensing, bakterilerin popiilasyon yogunluguna
bagl olarak gen ekspresyonunu diizenleyen iletisim mekanizmalar1 olarak tanimlanmaktadir.
Anti-quorum sensing ise, bu iletisim mekanizmalarinin bozulmasi ile bakterilerin patojenitesini
azaltmayr hedefleyen stratejiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle hastane
enfeksiyonlarinda 6nemli bir patojeniteye sahip oldugu bilinen Pseudomonas aeruginosa’nin
viriilans faktorlerinden birisi de quorum sensing mekanizmalar: ile diizenlenen elastaz
uretimidir. Elastaz P. aeruginosa’nin konak hiicrelerine yerleserek doku hasarina ve bagisiklik
sisteminin zayiflamasina yol acarak enfeksiyonun yayilmasini saglamaktadir.

Bakteriyel direngle miicadelede yenilik¢i yaklasimlar arasinda mantarlarin kullanimi dikkat
cekmektedir. Mantarlar, dogal antibakteriyel bilesikler ve quorum sensing inhibitdrleri
icermeleri sayesinde, direngli bakterilere karsi etkili bir ¢6ziim sunmaktadirlar. Buradan
hareketle bu ¢aligmada; Pleurotus ostreatus (Jacq.) P.Kumm., Lepista nuda (Bull.) Cooke ve
Leucoagaricus leucothites (Vittad.) Wasser mantarlarinin su ve su: DMSO (98:2) olmak iizere
iki farkli ¢oziicii ile hazirlanan toplamda 6 adet mantar ekstraktinin P. aeruginosa PAO1

susunda elastaz inhibisyonunun etkileri incelenmistir.

Calisma sonuglari analiz edildiginde ise, P. ostreatus (DMSO) mantarinin %26,54 orani ile
elastaz iiretimini inhibe ettigi goriilmiistiir. P. ostreatus (su) mantarinin %105,75 ve L. nuda
(DMSO) mantarmin %101,14 orani ile elastaz iiretimini aktive ederek pozitif kontrolden daha

etkili oldugu goriilmiistiir. L. leucothites (su) mantarinin ise %-27,84 orani elde edilen deger,
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mantarin elastaz enzimini inhibe etmek yerine aktivasyon sagladigini ve enzim aktivitesini
normal seviyenin altina diigtirdiigiinii gostermektedir. Bu bulgu, mantarin enzim aktivitesini
artirict bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica L. nuda (su) ve L. leucothites
(DMSO) mantarlarinin sirasiyla % -0,03 ve %0 oranlar ile elastaz iiretimini 6nemli Sl¢iide
etkilemedigi gozlenmistir. Elde edilen bu sonuglar, mantar ekstraktlarinin gelecekteki
caligmalar i¢in temel olabilecegini diisiindiirtmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anti-Quorum Sensing Aktivite, Elastaz Inhibisyonu, Pseudomonas
aeruginosa, Mantarlar.

ABSTRACT

Combating bacterial resistance is one of the inhibition of quorum-sensing mechanisms stands
out as a prominent strategy. Quorum sensing is defined as communication mechanisms that
regulate gene expression based on the population density of bacteria. Anti-quorum sensing, on
the other hand, refers to strategies aimed at reducing bacterial pathogenicity by disrupting these
communication mechanisms.

Pseudomonas aeruginosa, known for its significant pathogenicity in hospital infections,
regulates the elastase production through quorum-sensing mechanisms. Elastase facilitates the
colonization of host cells by P. aeruginosa, causing tissue damage and weakening the immune
system, thereby promoting infection spread.

Innovative approaches in combating bacterial resistance have highlighted the use of fungi.
Fungi offer a promising solution against resistant bacteria due to their natural antibacterial
compounds and quorum-sensing inhibitors. This study investigates the effects of six fungal
extracts, prepared using water and water: DMSO (98:2) as solvents, from Pleurotus ostreatus
(Jacqg.) P.Kumm, Lepista nuda (Bull.) Cooke, and Leucoagaricus leucothites (Vittad.) Wasser
on elastase inhibition in P. aeruginosa PAOL strain.

Analysis of the results revealed that P. ostreatus (DMSO) inhibited elastase production by
26.54%. P. ostreatus (water) and L. nuda (DMSQO) mushrooms were more effective than the
positive control by activating elastase production with 105.75% and 101.14%, respectively. The
value of L. leucothites (water) mushroom was - 27.84%, indicating that the fungus activated
the elastase enzyme instead of inhibiting it and reduced the enzyme activity below the normal
level. This finding reveals that the mushroom has an increasing effect on the enzyme activity.
It was also observed that L. nuda (water) and L. leucothites (DMSO) mushrooms with -0.03%
and 0%, respectively, did not significantly affect elastase production. These results suggest that
mushroom extracts may be the basis for future studies.

Keywords: Anti-Quorum Sensing Activity, Elastase Inhibition, Pseudomonas aeruginosa,
Fungi.
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