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OZET

Quorum Sensing (QS)-Cogunluk Algilama- bakterilerin viriilans faktorlerinin salgilanmasini
ve algilanmasini kontrol eden bir sistemdir. Gilintimiizde niifus artisina bagl olarak artan bulag
oranlar1 ve gereksiz antibiyotik kullanimi sonucu bakteriler QS mekanizmalar1 sayesinde hizla
direng gelistirmektedir. Azalan antibiyotik kesfine karsin artan bakteriyal direng insan sagligini
tehdit eden 6nemli bir sorun haline gelmistir.

Piyosiyanin; Pseudomonas aeruginosa bakterisinin oénemli viriilans faktorlerinden biridir.
Mavi-yesil renkli bir pigmenttir ve QS mekanizmasi aracilifiyla iretilmektedir. Biyolojik
membranlardan  rahatlikla difiize olabilen piyosiyanin  P.aeruginosa’nin  akciger
enfeksiyonlarina neden olmasinin sebebi olarak gosterilmektedir.

Sulu ve nemli ortamlarda varlik gosterebilen karayosunlar1 diinya tlizerinde 12.700 tiir,
iilkemizde ise 7 tiirii endemik olmak iizere 835 tiir ile temsil edilmektedir. Gegmisten gilinlimiize
ilag hammaddesi, dezenfektan ve sargi bezi olarak kullanilmistir. Bunlarin yani sira enfeksiyon
vakalarinda yerel regetelerle halk tarafindan kullanildigr bilinmektedir. Literatiirde
karayosunlarinin antimikrobiyal aktivitelerini ortaya koyan ¢aligmalar bulunmakla birlikte anti-
QS calismalar1 bulunmamaktadir.

Bu c¢alismada Pleurochaete squarrosa (Brid.) Lindb., Rhynchostegium megapolitanum
(Blandow ex F.Weber & D.Mohr) ve Homalothecium sericeum (Hedw.) Schimp.
karayosunlarinin P.aeruginosa PAOI1 susunun {rettigi piyosiyanin pigmenti {izerindeki
inhibisyon etkisi aragtirilmistir. Karayosunlari su ve su:DMSO (DiMetilSiilfatOksit) ¢oziiciileri
ile ekstrakte edilmis, bu ekstraktlarin susa karst MIK (Minimin Inhibisyon Konsantrasyonu)
degeri belirlenmistir. Ardindan sus Luria Bertani Broth (LB) igerisinde logaritmik faza kadar
cogaltilip, seyreltilen bakteri siispansiyonuna 1 ml ekstrakt eklenerek 18-24 saat calkalamali
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inkiibatore birakilmistir. Inkiibasyon sonunda santrifiij islemi yapilarak kloroform ve HCI
eklenen Orneklerde olusan pembe faz 520 nm’de okunmustur. Deneyler 3 paralel olarak
gerceklestirilmis, pozitif kontrol olarak ekstrakt eklenmemis sus ve besiyeri kullanilmistir. Elde
edilen sonuglar ile % inhibisyon orani hesaplanmistir. Buna gore P.squarrosa su ekstraktinin
%45,09, DMSO ekstraktinin %69,65; R.megapolitanum su ektraktinin %24,97, DMSO
ekstraktinin %23,35 ve H.sericeum su ekstraktinin %55,24, DMSO ekstraktinin %26,68
inhibisyon etki gdsterdigi tespit edilmistir. Bu sonuglar karayosunlarinin 6zellikle piyosiyanin
gibi viriilans faktorlerini azaltmada QS inhibit6rii 0lma agisindan potansiyele sahip oldugunu
ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Karayosunu, Piyosiyanin, Anti Quorum Sensing, Pseudomonas
aeruginosa.

ABSTRACT

Quorum sensing (QS) is a bacterial communication system that regulates the production of
virulence factors. Due to increased population and overuse of antibiotics, bacteria are
developing resistance through QS mechanisms, posing a growing health threat as antibiotic
discovery declines. One key virulence factor in Pseudomonas aeruginosa is pyocyanin, a blue-
green pigment linked to lung infections and produced via QS.

Mosses, which grow in moist environments, encompass over 12,000 species globally and have
been traditionally used in medicine and infection treatments. Although their antimicrobial
properties have been studied, their potential to inhibit QS remains unexplored.

This study aimed to investigate the effects of three mosses Pleurochaete squarrosa (Brid.)
Lindb., Rhynchostegium megapolitanum (Blandow ex F. Weber & D. Mohr) and
Homalothecium sericeum (Hedw.) Schimp on the inhibition of pyocyanin production in P.
aeruginosa PAO1. Extracts were prepared using water and DMSO, and their Minimum
Inhibitory Concentration (MIC) values were determined. The strain was grown in Luria Bertani
Broth (LB) until it reached the logarithmic phase, and then 1 ml of extract was added to the
diluted bacterial suspension. The mixture was placed in a shaking incubator for 18-24 hours.
After incubation, the samples were centrifuged, and chloroform and HCI were added. The
resulting pink phase was measured at 520 nm. The results showed that P.squarrosa water
extract 45.09% - dmso extract 69.65%; R.megapolitanum water extract 24.97%-dmso extract
23.35%; It was determined that H.sericeum water extract showed 55.24% inhibition effect and
DMSO extract showed 26.68% inhibition effect. These findings suggest that mosess may hold
potential as QS inhibitors, specifically in reducing virulence factors like pyocyanin.

Keywords: Moss, Pyocyanin, Anti-Quorum Sensing, Pseudomonas aeruginosa.
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